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ПРОФЕСІЙНЕ ТА ОСОБИСТІСНЕ СТАНОВЛЕННЯ 

ВЧИТЕЛЯ ЗЗСО В УМОВАХ ФОРМАЛЬНОЇ ТА 

НЕФОРМАЛЬНОЇ ОСВІТИ В УКРАЇНІ 
 

Гордійчук Оксана 
кандидатка педагогічних наук, доцентка 

кафедра педагогіки та методики початкової освіти, 

факультет педагогіки, психології та соціальної роботи 

Чернівецький національний університет ім. Ю.Федьковича 

 

Професійна та особистісна готовність педагога до роботи в закладах 

загальної середньої освіти в Україні є вкрай актуальною і необхідною. 

В умовах формальної освіти для здобувачів вищої освіти другого 

(магістерського) рівня за спеціальністю «середня освіта» Чернівецьким 

національним університетом імені Юрія Федьковича (Україна) передбачено 

слухання обов'язкової  навчальної дисципліни «Професійне та особистісне 

становлення вчителя ЗЗСО». Викладання курсу здійснюється у 1 семестрі в 

обсязі 3 кредитів (за ECTS) і спрямоване на формування в майбутніх педагогів 

готовності до професійно-педагогічної діяльності в ЗЗСО на якісних фахових 

засадах. 

Метою курсу є розкриття психолого-педагогічного, морально-етичного та 

методичного підґрунтя професійного та особистісного становлення вчителя та 

формуванні його готовності до професійно-педагогічної  діяльності в умовах 

інклюзивного освітнього середовища ЗЗСО. 

Завдання навчальної дисципліни полягають у: 

▪ формування готовності до професійно-педагогічної  діяльності в умовах 

інклюзивного освітнього середовища ЗЗСО на основі оперування новітніми 

концептуальними та методологічними знаннями в галузі освіти та її загальних 

тенденцій розвитку;  

▪ формування здатності адаптуватись до різних професійних ситуацій, 

приймати ефективні рішення у професійній діяльності, відповідально ставитись 

до обов’язків та дотримуватись принципів професійної етики в умовах 

інклюзивного освітнього середовища ЗЗСО; 

▪ формування здатності розв’язувати прикладні спеціалізовані завдання та 

практичні проблеми професійного та особистісного самоствердження й 

самореалізації, готовність до професійної діяльності в умовах інклюзивного 

освітнього середовища ЗЗСО; 

▪ формування здатності бути критичним і самокритичним щодо 

саморозвитку морально-етичних категорій: обов’язку, відповідальності і честі як 

основ професійно-особистісного становлення молодого педагога та ціннісно-

світоглядної реалізації особистості; 

▪ формування здатності брати на себе відповідальність, проявляти лідерські 

риси, працювати в команді психолого-педагогічного супроводу дитини з  ооп в 

умовах інклюзивного освітнього середовища, базуючись на етичних принципах; 
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▪ формування здатності вести шкільну документацію, організовуючи 

освітній процес на засадах особистісно-орієнтованого, діяльнісного та 

компетентнісного підходів;  

▪ формування здатності застосовувати поглиблені знання з обраної 

спеціальності для вирішення професійно-педагогічних завдань з роботі з 

учнівським та батьківським колективами на засадах педагогіки партнерства 

тощо. 

Програма навчальної дисципліни складається з 3 змістових модулів: З.М.1. 

Психолого-педагогічні аспекти професійного становлення фахівця. З.М.2. 

Морально-етичні аспекти професійно-особистісного становлення молодого 

вчителя. З.М.3.  Методичні аспекти професійно-особистісного становлення 

молодого вчителя. 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні 

оволодіти такими компетенціями: 

 знати : 

▪ сутність, структуру й закономірності професійно-педагогічної діяльності;  

▪ кризові стани професійного становлення; 

▪ етапи та особливості професійного зростання; 

▪ специфіку педагогічного спілкування, психологічних особливостей різних 

стилів педагогічного керівництва;  

▪ системи взаємостосунків між вчителями та учнями; характер та шляхи 

розв’язання різних конфліктних ситуацій; 

▪ морально-етичні категорії професійно-особистісного становлення 

молодого педагога; 

▪ особливості моделювання роботи в інклюзивному класі; 

▪ особливості ведення шкільної документації та ведення електронного 

журналу; 

▪ особливості організації методичної роботи у ЗЗСО з молодими педагогами; 

▪ шляхи підвищення педагогічної майстерності; 

▪ оптимальні способи ефективної взаємодії у педагогічному колективі на 

засадах педагогіки партнерства; 

▪ специфіку взаємодії з учнівським та батьківським колективами. 

вміти:  

▪ проектувати власну професійно-педагогічну діяльність; 

▪ володіти вміннями та навичками ефективного педагогічного спілкування; 

▪ будувати позитивні взаємостосунки між вчителями та учнями;  

▪ прогнозувати та добирати оптимальні шляхи розв’язання конфліктних 

ситуацій; 

▪ визначати рівень особистої професійної готовності; 

▪ підвищувати власну  педагогічну майстерність; 

▪ запобігати педагогічному вигоранню; 

▪ володіти морально-етичними категоріями професійно-особистісного 

становлення; 

▪ вести шкільну документацію та електронний журнал; 

▪ організовувати методичну роботу у ЗЗСО; 
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▪ моделювати роботи в інклюзивному класі; 

▪ самовдосконалюватися у пізнанні освітніх труднощів, особливих освітніх 

потреб учнів інклюзивного класу; 

▪ добирати оптимальні способи ефективної взаємодії у педагогічному 

колективі на засадах педагогіки партнерства; 

▪ організовувати тісну партнерську взаємодію з батьками учнів та 

учнівським колективом. 

Структурою самостійної роботи студентів з навчальної дисципліни 

«Професійне та особистісне становлення вчителя» передбачено такі завдання: 

▪ Опрацювати джерела з предмету лекції, представивши їх зміст в опорних 

схемах та спрезентувавши результати власних наукових розвідок державною 

мовою. 

▪ Підготувати нотатки власних міркувань щодо загальних тенденцій, 

закономірностей розвитку педагогічної науки та їх значення у формуванні 

наукової картини світу майбутнього вчителя ЗЗСО. 

▪ Оформити словник сучасної термінології, наукових понять, концепцій, 

теорій з теми лекції. 

▪ Здійснити дослідження шляхів розвитку системи професійного 

становлення вчителя в освітній політиці України в умовах реформаційних змін 

та світових освітніх тенденцій. 

▪ Висловити власні міркування у формі письмових нотаток щодо 

педагогічних умов, сприятливих професійному становленню молодих учителів 

ЗЗСО: створенню сприятливого соціально-психологічного клімату в 

педагогічному колективі; наявності системи педагогічного наставництва, тощо. 

▪ Розробити комплексний прогноз особливостей власної педагогічної 

діяльності, дібравши засоби коригування та самовиховання, які могли б 

допомогти в підвищенні ефективності професійного становлення. 

▪ Самостійно проранжувати представлені професійно-значущі якості й 

порівняти власний результат із результатами дослідження Є.І Рогова. 

▪ Здійснити аналізу процесу самоосвіти, беручи за основу процес власної 

навчально-педагогічної та науково-професійної діяльності та вибудувати 

стратегію педагогічного саморозвитку й особистісного самовдосконалення. 

▪ Ознайомившись з «Кодексом професійної етики вчителя» і 

проаналізувавши позитивні та негативні сторони своєї особистості, продумати і 

скласти програму самоудосконалення.  

▪ Дібрати ситуацію типового конфлікту в освітній діяльності за умови, що 

особи, які взаємодіють, мають різні типові стратегії поведінки. Визначити, за 

яких обставин кожна з описаних стратегій може бути ефективною, а за яких - 

недоцільною. 

▪ Підготувати практичні рекомендації вчителям щодо оптимальних шляхів 

ефективної взаємодії на засадах педагогіки партнерства. 

▪ Дібрати оптимальні форми, методи і засоби  з метою організації педагогіки 

партнерства педагога з батьками учнів ЗЗСО. 
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Із тривалого науково-педагогічного досвіду з окресленого курсу, 

переконалися, що найбільш продуктивними методами навчання є панельна та 

онлайн-дискусії на запропоновані теми:  

▪ «Що є показником успішності педагога?» 

▪  «Сертифікація вчителів: для кого та для чого?» 

▪  «Вчителі – орендарі, чи власники професійних знань?» 

▪ «Виконувати програму, чи готувати до ЗНО?» 

▪  «Яких ресурсів потребує сучасна українська школа?» 

 Станом на сьогодні, студенти Чернівецького національного університету 

імені Юрія Федьковича мають право на самоосвіту в умовах неформальної 

освіти на підставі «Положення про взаємодію формальної та неформальної 

освіти, визнання результатів навчання (здобутих шляхом неформальної та/або 

інформальної освіти, в системі формальної освіти)» /Протокол №10 від 

28.10.2019 року/ [1]. 

Керуючись окресленим, законодавчо унормованим документом, при 

наявності у студента сертифіката за проходження професійно-спрямованих 

психолого-педагогічних курсів, чи майстер-класів на віртуальному майданчику 

неформальної освіти «Студії віртуального інклюзивного простору» (ВІП-Студія) 

до результатів підсумкового контролю студенту зараховується 10% змістового 

матеріалу. Також, обов’язковою формою звітності – є  підготовка студентом 

презентації та нотаток за матеріалами прослуханого курсу, чи веб-заходу та їх 

публічний захист на семінарських заняттях. 

 Стати учасником спільноти однодумців, різнопрофільних фахівців інклюзії,  

відчути важливість безпечної системи міжособистісних стосунків учасників 

довгострокового проєкту, зануритися в атмосферу прийняття і толерантності, 

безпечного і по-українськи гостинно-домашнього середовища, сприяє «Студія 

віртуального інклюзивного простору 

https://www.facebook.com/inclusivepractices/videos/372082480763235, 

засновницею якої є авторка тез, а координаторкою – Олександра Осинчук. 

Як віртуальне акмеологічне середовище   інформальної освіти є Українська 

автентична платформа «ВІП.ОСВІТА» 

https://sites.google.com/view/viposvita/головна-сторінка?authuser=1 

(координаторка Олена Білоус), створена авторкою тез в рамках реалізації 

міжнародної програми розвитку спільнот та рекомендована майбутнім 

педагогам Нової української школи, педагогічним працівникам закладів 

загальної середньої освіти, фахівцям інклюзії, батькам дітей, незалежно від 

особливостей. Необхідність її створення пояснюється потребою українського 

суспільства у висококваліфікованих педагогах, здатних до успішного виконання 

професійних функцій, та недостатньою сформованістю готовності до 

інклюзивного навчання учнів з особливими освітніми потребами в ЗЗСО. 

Найперше, учасникам платформи пропонується залучення до громадської 

діяльності організації «Інклюзивний простір. Українська спільнота», заснованої 

14 серпня 2019 року. Впродовж 3 років спільнота має власну виняткову історію, 

досягнення та ініціативи.  
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Так, на Virtual World Community Development Conference-2021 у Найробі, 

Африці https://www.youtube.com/watch?v=LcZW3FL8b1I&t=3411s головою ГО 

О. Є. Гордійчук було презентовано цінності та громадські ініціативи 

української спільноти, які стали проекцією в продовженні та зміцненні 

неформальних, психологічно безпечних стосунків. Цьогоріч команда 

спільноти обрала вектор на Віртуальну WCDC2022 в Урекі, Грузія, щоб почути 

міжнародний досвід та розказати світу про свій шлях: як починання й подолання 

труднощів на початку практики інклюзивного розвитку спільнот склали основу 

позитивних можливостей й успішних досягнень впродовж лінії в цілому.  

 Важливим чинником професійного та особистісного зростання педагогів є 

рекомендовані авторкою форми підвищення кваліфікації для проходження на 

окресленій платформі: 

▪ кооперативне навчання, як активна взаємодія учасників «ВІП-Студії» 

впродовж року (щочетверга); 

▪ віртуальне навчання педагогів за участю у ВІП-Сесії (впродовж тижня); 

▪ інтенсивне навчання слухачів курсів за авторськими відео-курсами; 

▪ альтернативне навчання, як вільний вибір тем та проектування слухачем 

власної траєкторії самоосвіти. 

Переконані, що ці та інші неформальні та інформальні ініціативи 

сприятимуть формуванню мотиваційної, когнітивної, діяльнісної  та 

рефлексивної готовності до роботи в умовах інклюзивного освітнього 

середовища ЗЗСО України. 

Також, студентам ЗВО надається можливість участі в Міжнародному 

інклюзивному конкурсі для школярів та студентів «Точки дотику» 

(координаторка Оксана Ковалюк)  

https://www.youtube.com/watch?v=xO51pb0Dw1g&t=4504s та «Неформальної 

інклюзивної практики» (координаторка Ольга Савчук). Як підтвердження – 

слушна думка норвезької письменниці Ібен Акерлі: «Щоб зробити людей 

ближчими, варто почати з розмови про інклюзію» [2]. 

На платформі є можливість ознайомитися з винятковим, у вимірі світових 

координат, соціально-інтеграційним партнерським досвідом творення 

безпечного простору для знайомства, комунікації та формування соціальної 

норми в дітей різновікової і різнонаціональної команди «Інклюзивної 

НЕ!ШКОЛИ on-line» (координаторки: Надія Цьомко, Олена Болотова, Наргіз 

Єлденбаєва) в тісній взаємодії починаючих практиків інклюзії з України, з 

батьками та фахівцями «Inclusive Practices» (Грузія). Важливість аудіально-

візуального тілесного  занурення учасників в історичні та культурні пам’ятки 

демонструє віртуальний транзит містами України на Міжнародному фестивалі 

«Долаючи кордони» - 2021   https://www.youtube.com/watch?v=kI0ZBJr54I4.  

Висновки. За змістом викладеного вище, можемо зробити висновок про те, 

що  підвищення професійно-педагогічної кваліфікації в Україні на сьогодні – 

процес неперервний і безкінечний, але й різноаспектний та альтернативний. 

Форми професійно-особистісного становлення, а саме: формальна, 

неформальна, чи інформальна, інновації та пошук – є провідними у 

професійному зростанні вчителя ЗЗСО. Інтерес і прагнення до позитивних та 
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якісних професійно-особистісних самозмін є життєво-необхідними на шляху 

цього процесу. Прагнення віднайти орієнтири в професійності не повинні 

полишати конкурентоспроможного педагога.   
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