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Ольга Коваль
Науковий керівник – доц. Гордійчук О. Є.

Формування мотивації у дітей з ООП
як рушійної сили поведінки та процесу учіння

Формування мотивації у школярів з ООП до освітнього
процесу в умовах інклюзивного навчання – є однією з провідних
віх сучасної системи освіти України та європейських країн. Тому
важливо кожному вчителеві знайти та підібрати індивідуальний
підхід до учня, віднайти методи та прийоми оптимального
формування мотивації учнів загалом, а дитини з особливими
освітніми потребами, зокрема. Адже саме від цього залежатиме
успішність учня як у навчальній так і поведінковій діяльності.

Мотивацію, як спосіб зацікавлення учнів до навчання, у певні
часи розглядали з різних аспектів. У загально-психологічному ж
контексті мотивація являє сукупність факторів поведінки, що
проявляється суб'єкту у формі зацікавленості, ідеалів, цілей,
потреб, які безпосередньо є визначальним фактором людської
діяльності. О.В. Макаревич розглядає навчальну діяльність як
«особливу форму активності особистості, спрямовану на
засвоєння соціального досвіду пізнання й перетворення світу,
що передбачає оволодіння культурними способами зовнішніх,
предметних і розумових дій» [3, с. 135]. На думку
Л.П. Овсянецької, «мотиви учіння молодших школярів мають
такі складові: пізнавальні (школяр прагне здобувати нові знання
самостійно); широкі пізнавальні (спрямованість на оволодіння
новими знаннями); навчально-пізнавальні(орієнтація на
засвоєння способів здобуття знань); самоосвіта (прагнення
оволодіти новими знаннями, що стає основою спеціального
проекту самовдосконалення); соціальні (соціалізація дитини, її
взаємодія з суспільством); широкі соціальні (усвідомлення
відповідальності, самоідентифікація в суспільстві, усвідомлення
соціальної важливості учіння); вузькі соціальні або позиційні
(діяльність спрямована на здобуття авторитету, або прагнення
зайняти певну позицію у класному колективі, отримати їхнє
схвалення); соціальної співпраці (орієнтація на різні способи
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взаємодії з іншими) [4, с. 7].
Зокрема, формування мотивації дітей з ООП вимагає

дотримання зосередженості, залучення, безпеки (атмосфери
довіри з урахуванням потреб дитини з ООП), добору завдань
відповідно рівню підтримки учня тощо.

У практиці нашої педагогічної діяльності дієвими, з
окресленого напрямку дослідження, виявилися наступні
прийоми: стимулювання жетонами за виконане завдання, або ж
за те, що дитина не порушує дисципліну, перепусткою до
ігрового куточка на уроці; залучення до активної діяльності на
уроці, взаємодії з іншими учнями; добір завдань, зміст яких
пов'язаний з оточенням дитини; зосередження уваги дитини на її
сильних сторонах; похвала дитини з ООП за найменші успіхи в
навчанні; посильні доручення; розв’язання поведінкових
труднощів через ігрову ситуацію; добір цікавих матеріалів на
урок; створення сприятливого психологічного клімату в
інклюзивному класі, запобігання булінгу; ведення дитячого
портфоліо; обговорення успіхів та причин невдач з батьками та
ін.

Саме вмотивована дитина здатна повірити у свої сили,
вдосконалюватись, не боятися пробувати себе в різних ролях, а
найголовніше – відчувати себе частиною суспільства. І лише від
правильної мотивації учнів залежить успішне її майбутнє, адже
якщо дитина не зацікавлена в навчанні чи виправленні своєї
поведінки, її чекає регрес.

Список літератури
1. Великий тлумачний словник сучасної української мови / укл.
О.О.Єрошенко. Донецьк : ТОВ «Глорія Трейд», 2012. 864 с.
2. Волкова Н. П. Педагогіка : навчальний посібник. 2-е вид., перероб.,
допов. Київ : Академвидав, 2007. 616 с.
3. Макаревич О.В. Мотивація як підґрунтя дій особистості. Соціальна
психологія. 2006. № 2 (16). С. 134–141.
4. Овсянецька Л. П. Мотиваційна основа творчості. Філософія,
соціологія, психологія : збірник наукових праць. Івано-Франківськ :
ВДВ ЦІТ, 2007. Вип. 12. Ч. ІІ. С. 23–30.

102


