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ФОРМУВАННЯ КРИТИЧНОГО МИСЛЕННЯ В ДІТЕЙ  
ІЗ РАС НА УРОКАХ ІНОЗЕМНОЇ МОВИ В ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ

Анотація. Відповідно до нормативних документів, сучасна школа повинна готувати особистість, здатну 
критично оцінювати інформацію та використовувати її для різних потреб. Критичне мислення − важ-
ливий чинник, що має прямий вплив на вивчення іноземної мови. Мета статті полягає в розкритті осо-
бливостей розвитку критичного мислення на уроках іноземної мови у дітей молодшого шкільного віку з 
розладами аутистичного спектра в інклюзивних класах початкової школи, оскільки щороку їх кількість в 
Україні зростає. Нами використано такі методи дослідження, як теоретичний аналіз та узагальнення лі-
тературних джерел, для визначення теоретичних основ означеної проблеми. Проаналізовано особливості 
мислення дітей з аутизмом; розкрито суть поняття «критичне мислення», особливості його розвитку на 
уроках іноземної мови; наведено приклади вправ, що сприяють розвитку критичного мислення та форму-
ванню комунікативних умінь на уроках англійської мови.
Ключові слова: критичне мислення, іноземна мова, аутизм, нова українська школа, особливі освітні 
потреби.

Vyspinska Nataliia
Yuriy Fedkovych Chernivtsi National University

FORMATION OF CRITICAL THINKING IN CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM 
DISORDERS IN PRIMARY SCHOOL FOREIGN LANGUAGE LESSONS

Summary. Currently, Ukraine faces the problem of training foreign language teachers capable of working in an 
inclusive learning environment due to the growing number of students with special educational needs in general 
secondary educational institutions. Among them, cases of autism spectrum disorders prevail. According to the 
Concept of the New Ukrainian School, primary education involves the development in all students, without ex-
ception, of critical thinking skills. Particularly, in foreign language lessons, it is necessary to develop students’ 
ability to think critically using lexical, grammatical skills to conduct foreign language communication, consolida-
tion of the previously studied material, expanding vocabulary. Therefore, modern foreign language teachers are 
in constant search of enhancing tools. Some of them are discussed in the current study. Students with well-deve-
loped critical thinking skills are capable of finding the most relevant information, it is easier for them to learn a 
foreign language because they ask questions, look for answers, cope well with problem situations, think logically, 
make reliable and truthful conclusions about different views and in different conditions. The aim of the article 
is to reveal the features of the development of critical thinking skills in a foreign language lesson in inclusive 
primary school classes for children with autism, as their number in Ukraine is growing every year. The research 
is based on the methods of theoretical analysis and generalization of scientific data to identify the theoretical 
foundations of the problem. The characteristic features of the autistic mind have been analysed; the essence of 
the concept of “critical thinking skills” has been revealed, as well as the peculiarities of their development in a 
foreign language classroom; examples of exercises that promote the development of critical thinking skills and 
the formation of communication skills in English lessons have been given.
Keywords: critical thinking, foreign language, autism, new Ukrainian school, special educational needs.

Постановка проблеми. Нині у школах на-
вчається покоління альфа, тобто учні, які 

істотно відрізняються від попередніх поколінь, 
проводять багато часу в інтернеті. Ґаджети для 
них − не лише розвага, а й можливість досягнен-
ня мети. Ще в початковій школі вони створюють 
власні канали, розробляють мобільні додатки, 
спілкуються з однолітками в різних країнах [15]. 
Враховуючи такі суспільні виклики, а також 
швидкість змін, постійне ускладнення професій-
них задач, можна припустити, що у найближчі 
15-20 років і в Україні, і в світі виникне потреба 
в цілком нових спеціалістах, які не лише роз-
биратимуться у своїй галузі, а й матимуть крос-
галузеву спеціалізацію [1]. Тож сучасні учні по-
чаткової школи мають уміти враховувати змінні 

обставини, швидко вчитися та реалізувати свій 
потенціал [6].

Відповідно до Концепції Нової Української 
Школи (далі – НУШ), критичне мислення − не-
обхідна навичка ХХІ століття. Школа повинна 
готувати особистість, здатну розв’язувати жит-
тєві та професійні проблеми, діяти й приймати 
рішення [6]. Типова освітня програма з ІМ для 
учнів початкових класів передбачає форму-
вання вмінь критично оцінювати інформацію 
та використовувати її для різних потреб, а також 
розвиток в учнів мовних, інтелектуальних і піз-
навальних здібностей, готовності брати участь 
в іншомовному спілкуванні; вироблення потреби 
подальшого самовдосконалення у сфері викорис-
тання іноземної мови (далі – ІМ), здатності пере-
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носити знання й уміння у нову ситуацію шляхом 
виконання проблемно-пошукової діяльності [2]. 

Отже, можемо стверджувати, що проблема 
формування критичного мислення на уроках 
ІМ в початкових класах НУШ сьогодні − особли-
во актуальна. У зв’язку із зростанням кількості 
учнів з особливими освітніми потребами в закла-
дах загальної середньої освіти, серед яких чіль-
не місце посідають розлади атистичного спектра 
(далі – РАС), постає необхідність розробки ефек-
тивної методики формування критичного мис-
лення на уроках ІМ в інклюзивному навчально-
му середовищі.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Особливості розвитку критичного мислення на уро-
ках ІМ досліджували Каримова Зайнаб Абдуами-
товна (Karimova Zaynab Abduamitovna), Е. Гонсалес 
Альборс (A. González Albors), Р. Н. Інда (R. N. Indah), 
Л. Бонстіл (L. Bonesteel), Дж. Моар (J. Moir) тощо. 
А. Хілаті (A. Hilyati), Ф. Голшан (F. Golshan), 
Н. Педмедіві (N. Padmadewi), С. Аруначалам 
(S. Arunachalam) та інші приділяли значну увагу 
навчанню ІМ учнів з особливими освітніми потре-
бами й РАС зокрема. Особливостям мислення осіб 
з РАС присвятили свої наукові розвідки Т. Грандін 
(T. Grandin), П. Вермеулен (P. Vermeulen), С. Пауел 
(S. Powell), Р. Айзенмайєр (R. Eisenmajer).

Аналіз навчально-методичної літератури свід-
чить, що зазначені дослідження не розв’язують 
проблему розвитку критичного мислення на уро-
ках ІМ у дітей молодшого шкільного віку з РАС 
в інклюзивному середовищі.

Мета статті – розкрити особливості розвитку 
критичного мислення на уроках ІМ у дітей мо-
лодшого шкільного віку з РАС. 

Виклад основного матеріалу. Критичне 
мислення − важливий чинник, що має прямий 
вплив на вивчення ІМ. Навчання учнів мисли-
ти може допомогти їм спілкуватися новою мовою, 
формувати іншомовну компетентність у пись-
мі та говорінні, сприяти креативності в процесі 
використання ІМ. Окрім того, встановлено, що 
навички критичного мислення полегшують ви-
вчення ІМ [8, с. 16]. Адже академічний успіх 
залежить не від запам’ятовування лексики, гра-
матичних правил, сталих фраз або речень, а від 
використання своїх інтелектуальних здібностей, 
щоб критично проаналізувати і оцінити вивче-
ний матеріал, особливо коли виникають трудно-
щі або презентують новий матеріал [12, с. 103]. 
Учні, в яких добре розвинені навички критично-
го мислення, здатні мислити критично і творчо 
для досягнення цілей навчального плану; при-
ймати рішення та розв’язувати поставлені проб-
леми; використовувати свої навички мислення, 
вміння для розуміння іншомовної комунікації 
або її змісту [17, с. 112]. 

Критичне мислення − аналітичне, творче, 
рефлексивне, це здатність серед безлічі рішень 
вибирати найбільш оптимальне, аргументовано 
спростовувати помилкове, ставити під сумнів не-
ефективні рішення [4, с. 54]. Воно включає такі 
навички, як порівняння, класифікація, послі-
довність, встановлення причинно-наслідкового 
зв’язку, малювання, побудова асоціацій та ана-
логій, застосування дедуктивного й спонукаль-
ного міркування, прогнозування, планування, 
висунення гіпотез і критичний аналіз [11, с. 11]. 

Розвиваючи навички критичного мислення 
на уроках ІМ, учитель: ставить відповідні запи-
тання, мета яких – визначити, чого навчилися 
його учні, що зрозуміли і запам’ятали, а що ні; 
оцінює твердження та аргументи; помічає відсут-
ність розуміння певного явища або інформації; 
стимулює зацікавлення та інтерес до вивчення 
ІМ; шукає нові шляхи розв’язання навчальних 
проблем; визначає критерії аналізу ідей; бере до 
уваги переконання, гіпотези, думки і підтвер-
джує їх фактами; уважно слухає учнів і дає від-
гук; шукає докази для підтвердження гіпотез; 
здатний корегувати думки, коли виявляються 
нові факти; уважно вивчає проблеми; відкидає 
хибну або нерелевантну інформацію [16].

Педагогічні умови, за яких формування 
критичного мислення проходить найбільш 
успішно, такі: сформованість в учнів пізна-
вальної мотивації; наявність дослідницького 
середовища, в якому в повному обсязі проявля-
ються логічні і змістові форми комунікативної 
діяльності, діалогу, відбувається інтелектуаль-
на, діяльнісна й особистісна рефлексію в учнів; 
готовність вчителя до діалогової організації 
навчального процесу.

Найбільш ефективні для розвитку критичного 
мислення − методи проблемного та дослідниць-
кого навчання, які допомагають учням відкрити 
для себе нові знання на основі конструювання 
і вирішення реальних питань [5, с. 14].

Навчальний процес повинен вибудовуватися 
на засадах критичного мислення за допомогою: 
використання завдань, виконанняя яких потре-
бує мислення вищого рівня; дослідження учня-
ми певної теми, що виконується шляхом інтерак-
тивної взаємодії між ними; вироблення власних 
суджень через застосування певних прийомів 
мислення; оперування доказами та формулю-
вання умовиводів; умотивованості учнів до об-
говорення проблеми, а не намагання уникнути 
її розв’язання. Вони мають працювати всі разом, 
щоб досягти консенсусу [7].

Враховуючи зростаючу кількість випадків 
РАС у дітей (в Україні зафіксовано понад сім 
тисяч випадків), перед вчителями ІМ постає за-
вдання розвивати критичне мислення в умовах 
інклюзивного навчального середовища. Для цьо-
го педагогам необхідно врахувати типи мислен-
ня аутистів, які в цьому допоможуть.

Більшості аутистів притаманне візуальне 
мислення – вони думають образами, а не сло-
вами словами. Кожна вербальну команду така 
особа сприймає в картинках, а перед тим як 
сформулювати власну вербальну відповідь, ві-
зуальні образи, які склалися у нього в голові, 
«перекладає» у слова. Слід зазначити, що лише 
коли самі зображення чітко асоціюються з пев-
ним ходом думок, слова зберігаються в довготри-
валій пам’яті [13].

Особи з РАС із вербальним логічним мислен-
ням вивчають іноземні мови, складають спис-
ки, запам’ятовують факти та деталі, які часто 
пов’язані з історією, географією, спортом та істо-
рією [13]. Тому вчитель може використовувати це 
під час вивчення менш цікавих для них тем.

Музичне й математичне мислення в аутистів 
проявляється у віднаходженні закономірностей 
у дизайні, математиці, музиці, у повсякденному 
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житті. Ці діти часто мають також синдром Са-
ванта, негативно ставляться до змін і схильні до 
побудови асоціацій [13].

Для аутистів також характерне мислення зни-
зу вгору. Тобто спочатку вони звертають увагу на 
деталі, а вже потім домальовують цілу картину. 
На думку науковців, це приводить до продуку-
вання інноваційних думок та ідей, не обмежених 
стереотипами й стандартами [13].

Особи з РАС з аналітичним типом мисленням 
мислять логічно послідовним способом, що зу-
мовлює швидке прийняття рішень, обробку нової 
інформації та спогадів. Так проявляється креа-
тивне та критичне мислення [13].

Розвивати критичне мислення у дітей з РАС 
на уроках ІМ можна, якщо: заохочувати їх роз-
глядати конкретну проблему з двох різних точок 
зору; дозволяти їм зосереджуватися на питаннях 
і темах, які їх цікавлять або важливі для них, щоб 
вони могли глибше їх проаналізувати; розвивати 
навички письма, використовуючи графічні орга-
найзери, щоб знизити рівень стресу та зменшити 
витрату часу; залучати їх до глибоких дискусій 
і дебатів щодо актуальних поточних подій, тек-
стів або проблем.

Якщо учневі з РАС дати можливість проана-
лізувати те, що він уже знає з вивченої теми, 
або прийняти рішення відповідно до наявного 
досвіду, то це створить додатковий стимул для 
формулювання його власних цілей та мотивів, 
що ефективно впливає на розвиток критичного 
мислення. 

Наведемо приклади завдань, ефективних для 
розвитку критичного мислення на уроках ІМ 
у початкових класах НУШ в умовах інклюзивно-
го навчання.

Ефективним засобом розвитку критичного 
мислення на уроках ІМ є використання класте-
рів. Це − графічний прийом систематизації мате-
ріалу, що дозволяє учням упорядкувати хаотичні 
думки в логічній послідовності. Створення клас-
терів передбачає виділення смислових одиниць 
тексту і графічне їх оформлення в певному по-
рядку у вигляді грона. Крім систематизації ма-
теріалу, відбувається й встановлення причинно-
наслідкових зв’язків між «гронами» [3]. 

Приклад 1. «Органайзер».
Тип вправи: умовно-комунікативна, репро-

дуктивно-продуктивна, з частковим керуван-
ням, з опорою на графічні зображення, групова, 
письмова, тренувальна, аудиторна, з ігровим 
компонентом (за класифікацією О. Сіваченко 
(Sivachenko, 2009)).

Вид вправи: автоматизація ключових лексич-
них одиниць.

Мета: налагодити контакт; розвивати мовлен-
нєву активність, навички іншомовного письма, 
критичне мислення, пам’ять, увагу, свободу ви-
раження власної думки; стимулювати мотива-
цію, інтерес, розуміння мовлення інших, бажан-
ня взаємодіяти та спілкуватися з іншими. 

Обладнання: підручник «Англійська мова 
для 4-го класу» (Budna, 2021), Unit 2.

Хід: учитель записує основний кластер на 
дошці та три підкластери. Діти виходять до до-
шки та вписують слова до кожного кластеру. 

Завдання: Діти, вам потрібно дописати слова 
для кожної категорії вказаної на дошці.

School 

people subjects equipment 

Побудова асоціацій спонукає до роздумів, об-
міну думками з певної теми. Асоціації доцільно 
використовувати для розвитку навичок письма, 
читання і говоріння.

Приклад 1. «Мої асоціації».
Тип вправи: комунікативна, репродуктивно-

продуктивна, з частковим керуванням, з опорою 
на графічні зображення, групова, письмова, тре-
нувальна, аудиторна, з ігровим компонентом (за 
класифікацією О. Сіваченко (Sivachenko, 2009)).

Вид вправи: автоматизація ключових лексич-
них одиниць.

Мета: налагодити контакт; розвивати емоцій-
не спілкування, мовленнєву активність, нави-
чки іншомовного письма, критичне мислення, 
пам’ять, увагу, свободу вираження власної дум-
ки; стимулювати мотивацію, інтерес, розуміння 
мовлення інших, бажання взаємодіяти та спіл-
куватися з іншими. 

Обладнання: підручник «Англійська мова 
для 4-го класу» (Budna, 2021), Unit 2.

Хід: Учитель розбиває учнів на групи, пише 
ключове слово на дошці. Учні впродовж кількох 
хвилин записують слова, які, на їхню думку, сто-
суються ключового (кількість слів необмежена, 
учні їх добирають, поки не закінчиться встанов-
лений час).

Завдання: Діти, які асоціації у вас викликає 
слово Christmas? Запишіть усі слова на листок, а 
потім поясніть свій вибір. Використовуйте імен-
ники, прикметники та дієслова.

Рафт (Роль, Аудиторія, Форма, Тема) полягає 
в тому, що учень вибирає для себе роль і відповід-
но до неї пише твір. Учневі необхідно вирішити, 
для кого призначений твір, який потрібно напи-
сати (для батьків, учнів, директора). Визначен-
ня ролі та цільової аудиторії зумовлює формат 
твору. А в кінці обирається тема. Ці всі дії також 
можуть відбуватися в зворотному порядку або 
одночасно. Вибір може бути індивідуальним, але 
на початковому етапі краще організувати роботу 
в парах, а потім винести запропоновані варіанти 
на обговорення всього класу [14].

Створення аудиторії та постановка мети ак-
туальні не тільки для розвитку критичного 
мислення, але й формування іншомовної ком-
петентності в письмі для осіб з РАС. Тож краще 
дозволяти аутистам виконувати письмові за-
вдання на смартфонах/планшетах/ноутбуках, 
оскільки в такому випадку вони не будуть кон-
центруватися на коректному й акуратному на-
писанні букв і слів, потраплянні в рядочки, а зо-
середитися на змісті [9]. 

Приклад 1. «Лист».
Тип вправи: комунікативна, репродуктивно-

продуктивна, з частковим керуванням, з опорою 
на графічні зображення, індивідуальна, письмова, 
тренувальна, аудиторна, з ігровим компонентом (за 
класифікацією О. Сіваченко (Sivachenko, 2009)).
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Вид вправи: автоматизація ключових лексич-
них одиниць, граматичних структур, імітація 
зразків мовлення.

Мета: налагодити контакт; розвивати мовлен-
нєву активність, навички іншомовного письма, 
критичне мислення, пам’ять, увагу, уяву, свобо-
ду вираження власної думки; стимулювати мо-
тивацію, інтерес; формування екологічної компе-
тентності. 

Обладнання: підручник «Англійська мова 
для 4-го класу» (Budna, 2021), Unit 6.

Хід: Учні пишуть індивідуального листа від 
планети Земля до людей.

Завдання: Діти, уявіть собі, що ви − наша 
планета. Що б ви хотіли сказати людям? Напи-
шіть про це.

Під час роботи з концептуальним колесом 
учням необхідно підібрати синоніми до слова, що 
знаходиться в ядрі понятійного «колеса», і вписа-
ти їх у сектори колеса.

Підбір синонімічного ряду та побудова до них 
асоціацій із використанням графічного супро-
воду виступає ефективним засобом збагачення 
словникового запасу в учнів з РАС [10, р. 33].

Інсерт (назва походить від англійського insert: 
I – interactive, N – notion, S – system, E – effective, 
R – reading, T – thinking). Перед тим як учні по-
чнуть працювати з текстом, їм необхідно при-
гадати все відоме з цієї проблематики або теми. 
Можна записати вже наявні знання на дошці, 
використовуючи прийом «кластер». Чим більше 
ідей висловлять учні, тим більшим буде інтерес 
до теми, що вивчається. Мотивація може прояви-
тися в найрізноманітніших формах: від пошуку 
відповідей на свої запитання до розширення 
знань по темі в цілому. Під час роботи з текстом, 
щоб усунути протиріччя і розширити знання 
з теми чи проблеми, учням доцільно робити від-

повідні помітки: knew this fact before (те, що чи-
тають учні, відповідає тому, що вони знають або 
думають, що знають); new information (інформа-
ція для них цілком нова); thought differently (те, 
що читають учні, суперечить тому, що вони вже 
знали або думали, що знали); don’t understand/ 
have questions (те, що читають учні для них не-
зрозуміле, або ж вони хочуть отримати більш 
докладні відомості з цього питання). Можна роз-
ділити учнів на групи або пари, кожна з яких 
отримає різні тексти на одну й ту ж тематику. 
Після прочитання, група презентує свій текст, 
відповідаючи на подані вище питання [3].

Висновки з проведеного дослідження. 
Отже, на підставі результатів, отриманих у ході 
нашого дослідження, робимо висновок про необ-
хідність розвивати критичне мислення на уроках 
ІМ як в осіб з РАС, так і з нормотиповим розви-
тком. Адже учні, в яких добре розвинене кри-
тичне мислення, здатні віднаходити найбільш 
релевантну інформацію, їм легше вивчати ІМ, 
тому що вони ставлять питання, шукають на них 
відповіді, добре справляються з проблемними 
ситуаціями, міркують логічно, на основі наявних 
даних роблять достовірні та правдиві висновки 
щодо різних поглядів і в різних умовах. Критич-
не мислення – важлива навичка сучасного світу 
та складова успішної іншомовної комунікації, 
яку можна розвивати в проблематичних ситуаці-
ях, що моделюються на уроках ІМ. Вчитель пови-
нен адаптовувати навчальні матеріали до освіт-
ніх потреб учнів із врахуванням їх особливостей, 
використовувати парні та групові види роботи, 
продумувати й імітувати навчальні проблемні 
ситуації. Перспективу подальших досліджень 
вбачаємо у формуванні мовних компетентностей 
на уроках ІМ у дітей молодшого шкільного віку 
з РАС в інклюзивному середовищі.
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