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Вивчення iррацiональностей в ЗЗСО розпочинається у 8 класi пiсля
введення поняття квадратного кореня та продовжується в 10-11 класах
пiд час вивчення iррацiональних рiвнянь, нерiвностей та їх систем [1], [2].
Проте ця тема настiльки велика, що пiд час урокiв вчителю математики
в ЗЗСО з академiчним рiвнем вивчення математики не завжди вистачає
часу розглянути всi можливi види таких рiвнянь та способи їх розв’язу-
вання. Часто цього й не потрiбно – основна частина учнiв такого класу
засвоює знання на базовому рiвнi. Проте з учнями, котрi цiкавляться ма-
тематикою та мають достатнiй та високий рiвнi навчальних досягнень,
варто запропонувати бiльш глибоке вивчення даної теми пiд час факуль-
тативних занять з математики в 10 чи 11 класi. Насамперед, на наш по-
гляд, це варто робити, оскiльки в тестах ЗНО та НМТ останнiх рокiв є
досить багато завдань, пов’язаних з iррацiональними рiвняннями чи не-
рiвностями. При цьому вони часто зустрiчаються в третiй та четвертiй
(тобто найскладнiших) частинах ЗНО та НМТ останнiх рокiв [3].

При пiдготовцi молодого вчителя до таких занять радимо користува-
тися наступними методичними порадами. Насамперед доцiльно обов’яз-
ково нагадати учням визначення iррацiонального числа та iррацiональ-
ного виразу, розв’язати кiлька прикладiв на обчислення та перетворення
iррацiональних виразiв, звернути увагу на особливостi роботи з ними.
Далi переходимо до розгляду найпростiших iррацiональних рiвнянь та їх
систем. До прикладу, { √

x+ y = 2023,
2x−√y = 2024.

При цьому обов’язково звертаємо увагу на рiзнi методи розв’язування
iррацiональних рiвнянь та їх систем (метод замiни змiнної, метод пiдне-
сення до квадрата, метод дiлення, метод видiлення множникiв, викори-
стання властивостей функцiй, якi присутнi у рiвняннях, графiчний метод
тощо), практикуючи поступове ускладнення завдань: поступово розгля-
даємо складнiшi завдання – системи iррацiональних рiвнянь не тiльки вiд
однiєї, але й вiд декiлькох змiнних; з трьома та бiльше iррацiональностя-
ми рiзного степеня; рiвняння та їх системи, у яких присутнi не тiльки
радикали, але й iншi трансцендентнi вирази.

Наприклад, цiкавою та досить складною з першого погляду для учнiв
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може виявитися система з параметром
√
x+ y +

√
y + z = 1968,√

y + z +
√
z + x = 2023,√

z + x+
√
x+ y = 55 + a,

до якої поставлене завдання знайти найменше цiле значення параметра
a, коли така система матиме розв’язки. Проте замiна змiнних

√
x+ y = u,√

y + z = v,
√
z + x = w дозволить звести цю систему до лiнiйної вiд трьох

змiнних. Аналiзуючи з учнями отриманi результати, одержуємо потрiбне
значення параметра a = 0.

Незважаючи на те, що факультативнi заняття не передбачають до-
машнього завдання, ми практикуємо завдання для самостiйного опрацю-
вання вдома для тих, хто зацiкавився вказаною тематикою. При цьому
досвiд показує, що задачi з реального життя, якi вимагають розв’язуван-
ня iррацiонального рiвняння чи системи, зацiкавлюють учнiв, сприяють
розвитку їх мислення та удосконалюють навички роботи з подiбними зав-
даннями.

Досить часто, при наявностi достатньої кiлькостi учнiв, якi вiдвiдують
факультативнi заняття, зручним є розподiл учнiв на групи та надання
їм спiльного завдання. Це сприяє спiвпрацi та обмiну iдеями, вчить їх
дослухатися до iншої точки зору, знаходити правильнi алгоритми.

Цiкавим на наш погляд є використання рiзних математичних програм
(наприклад, MATLAB, Wolfram Mathematica, онлайн-калькулятори) для
розв’язування складних систем iррацiональних рiвнянь.

Також слiд перiодично проводити тести або давати оцiнювальнi завда-
ння для перевiрки рiвня засвоєння матерiалу учнями, а пiсля завершення
вивчення певного методу обговорити всi важливi моменти, звернути увагу
учнiв на допущенi помилки. Загалом, iррацiональнi рiвняння та їх систе-
ми – це досить об’ємна, цiкава i важлива тема в курсi математики ЗЗСО.
Кожен вид таких рiвнянь чи їх систем можна розв’язувати за допомогою
використання та поєднання рiзних методiв.
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