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Гендерна рівність стосується рівних прав, можливостей та обов’язків 

жінок та чоловіків. Забезпечення гендерної рівності - одне з основних 

завдань суспільства, а забезпечення принципу гендерної рівності залежить 

від політичних процесів, економічного розвитку, міжнародних зобов’язань 

держави.  

 Рівність між жінками та чоловіками є фундаментальною цінністю 

Європейського Союзу. Україна прагне стати членом ЄС, а тому приводить 

законодавчу базу України у відповідність з acquis communautaire. Стаття 24 

Конституції України закріпила рівні права та можливості чоловіків та 

жінок у всіх сферах суспільної життєдіяльності. Детальніший механізм 

реалізації такого права розкривається в Законі України про забезпечення 

рівних прав та можливостей жінок і чоловіків [1].  

У промислово розвинених країнах гендерна революція йде швидкими 

темпами, зокрема жінки очолюють країни, мають досягнення в бізнесі, 

науці. Однак, в  сімейних відносинах змін набагато менше. Жінки і надалі 

беруть на себе більшу частину обов’язків. 

На сьогодні жодна країна світу не досягла гендерної рівності. Як 

зазначено в звіті Всесвітнього економічного форуму про глобальні 

гендерні розриви за 2021 рік, для досягнення рівності з точки зору 

розширення економічних можливостей жінок знадобиться 132 роки. Через 

наслідки пандемії  необхідний час для усунення такого розриву 

збільшився. У 2022 році глобальний гендерний розрив досяг 68,1% [2, с.5]. 

Організація вимірює рівність за чотирма критеріями: економічна участь та 

можливості, рівень освіти, здоров’я та виживання, розширення політичних 

прав та можливостей. 

Згідно доповіді Всесвітнього банку «Жінки, бізнес та закон», біля 2,4 

мільярда жінок працездатного віку не мають рівних економічних прав, у 

https://sdgs.un.org/2030agenda
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178 країнах світу зберігаються правові бар’єри, а 95 країн не гарантують 

рівну оплату праці [3]. Всесвітній банк також представив пілотне 

дослідження за новим напрямком – правове середовище для послуг по 

догляду за дітьми, зокрема, щоб визнати та надати статусу такій 

безоплатній праці жінки. Без виконання робіт, пов’язаних з доглядом за 

дітьми, іншими членами сім’ї зупинився б розвиток економіки та 

суспільства в цілому. Для гендерної рівності, економічного розвитку сімей 

необхідно більшу увагу приділяти розвитку доступних та якісних послуг 

по догляду. В 2019 році Кабінет Міністрів прийняв Постанову «Деякі 

питання надання послуги з догляду за дитиною до трьох років 

«муніципальна няня», якою затвердив Порядок відшкодування вартості 

послуги з догляду за дитиною до трьох років «муніципальна няня». З 1 

січня 2023 р. відшкодування вартості послуги з догляду за дитиною до 

трьох років “муніципальна няня” здійснюється  у розмірі однієї 

мінімальної заробітної плати, встановленої станом на 1 січня відповідного 

року [4].  Запроваджена урядом програма надала змогу матерям, які мають 

малолітніх дітей, працювати, навчатися, бути активним учасником 

суспільного життя. Ще одним кроком до подолання гендерної нерівності є 

положення чинного законодавства, яке передбачає захист трудових та 

соціальних прав жінки, а саме  час догляду за дитиною до досягнення нею 

трирічного віку зараховується до страхового стажу матері, якщо вона 

отримувала відповідну допомогу, за даними системи персоніфікованого 

обліку, незалежно від того, чи працювала жінка до виходу у відпустку по 

догляду за дитиною до трьох років чи ні, оскільки нарахування та сплата 

страхових внесків за неї здійснюється за рахунок коштів державного 

бюджету. 

У сім’ях з невисоким доходом час, який витрачається жінками на 

домашнє господарство та догляд за дітьми, набагато більший ніж в сім’ях з 

середнім та високим доходом. Тому важливо передбачити способи та 

механізми, які захистили б права жінки в майнових відносинах, коли вона 

не має можливості заробляти кошти, отримувати освіту або підвищувати 

свою кваліфікацію.  

 Позитивним моментом в даному випадку є презумпція встановлена 

статтею 60 Сімейного кодексу, яка передбачає, що майно, придбане за час 

шлюбу є спільною сумісною власністю подружжя незалежно від того, що 

один з них не мав з поважної причини (ведення домашнього господарства, 

догляд за дітьми) самостійного заробітку (доходу). Таке положення 

законодавства дозволяє гарантувати жінкам, які не мають можливості 

працювати і отримувати дохід у зв’язку з доглядом за дитиною, захист їх 

майнових інтересів в сімейних правовідносинах. 

Однак, послідовна та системна реалізація програм, заходів, проектів 

щодо покращення становища жінки в суспільстві повинна бути спрямована 

на забезпечення гендерної рівності не лише де-юре, але і де-факто. В 2023 
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році Україна розробила Національну стратегію щодо подолання 

гендерного розриву в оплаті праці на період до 2030 року, один з меседжів 

якої передбачає створення умов для поєднання професійних та сімейних 

обов’язків.  
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